
                                      ¼13½ VsªM&vkWVkseksckby 
                ¼d{kk&11½ 
 dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k “kSf{kd l=&2021&22 esa fo|ky;ksa esa le; ls iBu&ikBu dk dk;Z u gks ikus 
dh fLFkfr esa lE;d fopkjksijkUr fo’k; fo”ks’kKksa dh lfefr }kjk fuEuor~ 30 izfr”kr ikB~;dze de fd;s tkus dh 
vuq”kalk dh x;h gS%&  

izFke iz'u&i= 
vkWVkseksckbYl dk ifjp;] batuksa ds izdkj o ikV~Zl 

1- vkWVkseksckbYl dk lk/kkj.k ifjp;– mís';] dkj] Vªd vkfn dh fofHké iz.kkfy;ksa ds uke] psfpl] ckWMh] Ýsse] thjks iznw"k.k 
vkWVkseksckby dh vo/kkj.kk lksyj ,uthZ&pkfyr] gkbMªkstu pkfyr] cSVjh pkfyr vkfn 
2- batu ds fofHké Hkkx ¼ikVZ~l½– fiLVu] fiLVu fjaXl] fiLVu fiu] dusfDVax jkaM] dSUd] flys.Mj gsM] flys.Mj gsM dh 
fMt+kbu (I, H, F, L, T) xSldsV~l] esu fo;fjax] vkfn ds izdkj] dk;Z] mi;ksx] inkFkZ dk fooj.k rFkk batu ds fofHké ikV~Zl ds 
czk.M uke] 
           f}rh; iz'u&i= 
      batu ds flLVeksa dk fooj.k ,oa mudh dk;Z iz.kkyh  
1- dwfyax flLVe–ifjp;] dwfyax dh vko';drk ,oa ykHk] ok;q dwfyax] ty dwfyax flLVeksa ds fooj.k] dwfyax flLVe ds 
fofHké vo;o] jsfM,Vj] jsfM,Vj dSi] FkeksZLVsV] 'khryd ds izdkj]  
 

     r`rh; iz'u&i= 
ikB~;dze de gksus ds dkj.k de ugha fd;k tk ldrkA  

        prqFkZ iz'u&i= 
  ¼e'khu Mªkbax½  

4- T;kWfefr lajpuk–f=Hkqt iapHkqt] prqHkqZt] iap Hkqt] "kV~Hkqt dh jpuk T;kWfefr fof/k }kjk djukA   
iape iz'u&i= 

                                   eSdsfudy xf.kr  
1- oxZ] oxZewy] izfr'kr ij vk/kkfjr lk/kkj.k iz'u ,oa ;wfuV dUotZu vkfnA 
5- dVkbZ xfr–ifjHkk"kk] lw= rFkk lk/kkj.k x.kukA  
mi;qZDr ds vuqdze esa 70 izfr”kr dk ikB~;dze fuEuor~ gS& 

¼13½ VsªM&vkWVkseksckby 
mís';– 
 1–vf/kdka'k tula[;k dk fuokl xk¡o esa gS] ftuds fy;s vkus tkus dk lk/ku rFkk eky <ksus dk lk/ku dsoy 
okguksa }kjk gh miyC/k djk;k tk ldrk gSA ,slh txgksa esa jsy miyC/k ugha gS] mu okguksa dh ejEer gsrq 'kgj esa vkuk 
iM+rk gS rFkk vf/kd /ku [kpZ gksrk gS] ftldks cpkus ds fy;s vkWVkseksckbYl dk izf'k{k.k vko';d gSA blds }kjk ge 
vius okguksa dks xzkeh.k {ks= esa Hkh ejEer djus ds ckn pyk ldrs gSa rFkk viO;; dks cpk ldrs gSaA 
 2–csjkstxkjh nwj djus esa lgk;d gksrk gSA 
Ldksi– 
 1–xSjst [kksy ldrk gSA 
 2–fMIyksek bath0 esa f}rh; o"kZ esa izos'k ys ldrk gSA 
 3–Lis;j ikVZ~l dh nqdku [kksy ldrk gSA 
 4–fdlh Hkh vkWVkseksckby QSDVªh esa ukSdjh dj ldrk gSA 
 5–fdlh Hkh laLFkku esa  ,d o"kZ dk vizsfUV'kf'ki izf'k{k.k izkIr dj ldrk gSA 
ikB~;Øe– 
 bl VªsM esa rhu&rhu ?k.Vs ds ik¡p iz'u&i= vkSj iz;ksxkRed ijh{kk Hkh gksxhA vadk dk foHkktu fuEuor~ jgsxk % 
  ¼d½ lS)kfUrd iw.kk±d mÙkh.kk±d 
   izFke iz'u&i= 60 20 
   f}rh; iz'u&i= 60 20 
   r`rh; iz'u&i= 60 20 
   prqFkZ iz'u&i= 60 20 
   iape iz'u&i= 60 20 
  ¼[k½ iz;ksxkRed 400 200  
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vkUrfjd ijh{kk ds vad fooj.k fuEu gS % 
{ks=h; dk;Z dk;ZLFky ij izf'k{k.k 

mifLFkfr 
vuq'kklu 

fyf[kr dk;Z nks o"kks± esa ik¡p 
VsLV fy;s tk;saxs 

ekSf[kdh ;ksx izfr"Bkuksa rFkk 
'kSf{kd Hkze.k 

;ksx 

10 20 50 20 100 100 200 

vad foHkktu– 
nh?kZ iz;ksx nh?kZ iz;ksx y?kq iz;ksx y?kq iz;ksx ekSf[kd iz;ksx ds 

lwph ds vk/kkj ij 
izSfDVdy uksV 

cqd 
;ksx 

1 2 1 2 
40 40 20 20 40 40 200 

izFke iz'u&i= 
  vkWVkseksckbYl dk ifjp;] batuksa ds izdkj o ikV~Zl  iw.kk±d % 60 

1- vkWVkseksckbYl dk lk/kkj.k ifjp;–ifjp;] Hkkjr esa cuus okyh xkfM+;k¡] vkWVkseksckbYl dk oxhZdj.k]kWVkseksckby ds dk;Z djus 
dk flLVe] lh0,u0th0 pkfyr xkM+h] xkfM;ksa dk laf{kIr o.kZuA 20                                                                                    
2- batu ds fofHké Hkkx ¼ikVZ~l½–ØsUdds'k@flys.Mj CykWd] flys.Mj ykbuj] ¶ykbZ Oghy tks Hkkjr esa fufeZr gSA          20        
3- batu dk lk/kkj.k ifjp;– LikdZ bXuh'ku baftu dh cukoV] batu ds fy;s iz;qDr rduhdh 'kCnkoyh] batu dk 
oxhZdj.k]Vw LVªksd] Qksj LVªksd] LikdZ batu] dk;Zfof/k] rqyuk] lqij pktZj] dkYifud rFkk okLrfod  ih0-oh0 (P-V) vkjs[k 
vkfn dkfooj.kA    20 

f}rh; iz'u&i= 
  batu ds flLVeksa dk fooj.k ,oa mudh dk;Z iz.kkyh  iw.kk±d % 60 

 1- dwfyax flLVe–fofHké dwfyax iz.kkfy;ksa ds izdkj] mi;ksx] flLVe dh ns[kjs[k rFkk lko/kkfu;k¡A            20 vad                            
 2- Lusgu rFkk Lusgd–ifjp;] Lusgu dh vko';drk ,oa ykHk] batu esa fofHké izdkj dh Lusgu iz.kkfy;k¡ 
¼iSjk;y] LIys'k] QkslZQhM] yks nkc] gkbZ nkc] 'kq"d lEi] iwoZ Lusgu iz.kkyh½ Lusgdksa ds pkfjf=d xq.k–/keZ tSls ';kurk] 
';kurk jsfVax] ¶yS'k IokbaV vkfn] Lusgdksa ds fofHké izdkj tSls eksuks xzsM] eYVhxzsM] SAE xzhl vkfn fQYVj] vkW;y iEi] 
vkW;y VSad mijksDr lHkh ds izdkj] mi;ksx] vko';drk vkfn dk fooj.kA                20 vad 
 3- ¶;wy lIykbZ flLVe ¼isVªksy ,oa xSl½–ifjp;] ¶;wy lIykbZ flLVe ds izdkj ¼xszfoVh] QkslZ QhM½ flLVe ds 
eq[; Hkkx] ¶;wy VSad] ¶;wy fQYVj] ¶;wy iEi] ,vj Dyhuj] dkjcwjsVj dk ifjp;] dkjcwjsVj ds izdkj ¼dkVZj] tSfuFk] 
lksyDl½ dkjcwjsVj vkUrfjd Hkkx ,oa ikVZ~l dh tkudkjh ¼tsV] ¶yksV] pksd] ,DlhysVj] vk;fM;y LØw] feDpj LØw½ 
osUpwjh iz.kkyh vkfn mijksDr ds izdkj] dk;Z] vko';drk] mi;ksx] j[kj[kko dh tkudkjh@MPFI rFkk DI flLVeA           20 vad 

r`rh; iz'u&i= 
  batu ds fofHké dUVªksy iz.kkfy;k¡] VªSfQd :y ,oa lqj{kk ds mik;          iw.kk±d % 60 

 1- orZeku eksVj osfgdy ,sDV] VªSfQd :y ,oa ladsrksa dh tkudkjh–eksVj osfgdy ,sDV dk laf{kIr ifjp;] 
Mªkbfoax ykblsUl] xkM+h dk jftLVªs'ku] ba'kksjsUl] lsYl ubZ xkfM+;ksa dk] xkM+h ds dkxtkr] losZ;j ds dk;Z] VªSfQd fu;e 
rFkk ;krk;kr ladsr vkfn dk fooj.kA  20 
 2- vko';d vkStkj ,oa batu ds eSdsfudy iqtks± dh lfoZflax–ifjp;] vko';d vkStkj] fjax] lkWfdV] ckWDl] 
ikbi] Iyx] ispdl] fjap] Iykl] gSDlk] gFkkSM+h] tSd] ,MtsfLVsfcy fjap] 'ost CykWd] QkbYl] fptYl] csUp okbl] iqyj] 
fugkbZ] ofuZ;j ,oa ekbØksehVj] Mkbyxst vkfn dk fooj.kA batu flLVe dh lfoZflax] batu LVkVZ djuk] batu esa vkus 
okys nks"k rFkk mudk fuokj.kA vkStkj ckWDl] bUliSDlu vkStkj] bU'kqys'ku Vsi] vkW;y dSu e'khuxu ¼xzhlxu½ fctyh ds 
rkj Qhyjxst] VkdZfjap vkfn dk laf{kIr fooj.kA 20 
 3- lqj{kk ds mik;–cEij] :okj] ,;j cSx] ls¶Vh csYV] lsQ Mªkbfoax niZ.k] LVh;fjax ykWd] LVh;fjax fiu] cSd 
otj] pkbYM izwQ Mksj ykWd] fjeksV dUVªksy ykWd] gsyesV vkfn dk fooj.kA  20 

prqFkZ iz'u&i= 
  ¼e'khu Mªkbax½  iw.kk±d % 60 

 1- Mªkbax dk fo"k; ifjp;–Mªkbax midj.k] v{kj ys[ku] ekiuh] Mªkbax dkxt lkbt] Hkkj] fof'kf"V;k¡] MªkbaxlhV 
dk vk;kstu] foU;kl] ekftZu] VkbfVy CykWd] Mªkbax cksMZA 20 
 2- foekadu–foekadu ds izdkj] foek fl)kUr] fLFkfr fu/kkZj.kA  20 
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 3- lgthdj.k&fu:i.k vkSj fpUg–js[kk ds izdkj] js[kkvksa dk fu:i.k] inkFkZ ds fu:i.k ,oa ladsr] oksYV] uV] 
pwfM+;ksa] fx;j] fLizax ds ladsr] ikbi] pSuy] /kju] NM+ksa] osfYMax ds izdkj ,oa ladsr] fjosV rFkk oksYV TokbUV] e'khuh Hkkxksa 
dk fu:i.kA 20 

 iape iz'u&i= 
  eSdsfudy xf.kr  iw.kk±d % 60 
 2- 'kfDr ds lapj.k–xh;j }kjk] iV~Vs }kjk] f?kjuh }kjk ,oa LØwxst ij vk/kkfjr lk/kkj.k x.kukA 20 
 3- ?kuRo fudkyus dk lw= rFkk lk/kkj.k x.kukA 10 
 4- Å"ek rFkk rki–ifjHkk"kk] lw= rFkk lk/kkj.k x.kukA Mhty isVªksy dk Å"eh; ekuA 10 
 6- cy vk?kw.kZ] ;kaf=d ykHk] mÙkksyd] lk/kkj.k x.kukA 10 
 7- dk;Z] 'kfDr] ÅtkZ] osx] Roj.k dh ifjHkk"kk rFkk lw= ij vk/kkfjr lk/kkj.k x.kukA 10 

iz;ksxkRed ikB~;Øe 
¼v½ nh?kZ iz;ksx– 
 1–Dyp iSfMy Iys dks ,MtLV djuk] xkM+h ls xh;j ckWDl rFkk ,lsEcyh dks mrkjuk] Dyp ,lsEcyh dh lQkbZ] 
iqtks± dk fujh{k.k rFkk fQV djukA 
 2–xh;j flaØksul eSdsfuTe dh lQkbZ] ,lsEcyh] xh;j vkW;y cnyuk vkfnA 
 3–czsd flLVe [kksyuk] czsd 'kw cnyuk] ,lsEcyh] Oghy] flys.Mj dks cka/kuk] [kksyuk] fujh{k.k djuk] pkjksa 
ifg;ksa dks ,MtLV djukA 
 4–ekLVj flys.Mj dks mrkjuk] [kksyuk] lQkbZ djuk] psd djuk] czsd flLVe dh ,;j CyhfMax djukA 
 5–fdax fiu rFkk cq'kksa dks [kksyuk] fo;fjax ,MtLV djuk] u;s cq'k ;k fo;fjax yxkuk vkfnA 
 6–xkM+h ls ifg;k [kksyuk] fje ls Vk;j V~;wc vyx djuk] V~;wc dk iapj cukukA 
 7–Qksj LihM xh;j ckWDl rFkk 'kh?kz LihM ckWDl [kksyuk] lQkbZ djuk] fujh{k.k djuk] fQV djukA 
 8–fLV;fjax] xh;j ckWDl [kksyuk] lkQ djuk] fujh{k.k djuk] Iys dks ,MtLV djuk] vxys ifg;s dk ,ykbuesUV 
rFkk Vk;j dh ?khlkoV nwj djukA 
 9–jh;j ,sfDly vlsEcyh dks mrkjuk] [kksyuk] lQkbZ] fujh{k.k fo;fjax dks mrkjuk] lQkbZ djuk] vkW;y psd 
djuk ,oa cnyukA 
 10–izksisyj 'kk¶V vkSj ;wfuolZy TokbUV dh LihfMax rFkk ?khls iqtks± dk fujh{k.k djuk rFkk lko/kkuh iwoZd fQV 
djukA 
¼c½ y?kq iz;ksx– 
 1–batu gsM [kksyuk] fQV djuk fMdkcksZukbt djukA 
 2–batu gsM esa okYo lhV dkVuk rFkk fQV djukA 
 3–fiLVu [kksydj lkQ djuk] fujh{k.k djds fQV djukA 
 4–flys.Mj ds f?klko dh eki djukA 
 5–jsfM;sVj dh ¶ykf'kax] Dyhfuax rFkk lkbt ikbi fQV djukA 
 6–okVj iEi dh vksojgkWfyax djukA 
 7–FkeksZLVsV okYo dks VsLV djuk] psd djuk rFkk fQV djukA 
 8–batu LVkVZ djds QSu csYV psd djuk ,oa ,MtLV djukA 
 9–bysfDVªd flLVe dk VsLV djukA 
 10–bXuh'ku Vkbfeax dks lsV djukA 
 11–lsYQ LVkVZj dh vksojgkWfyax djukA 
 12–Mk;ueks dh vksoj gkWfyax djukA 
 13–gkbMªksehVj rFkk gkbVSV fMLpktZ eksVj }kjk cSVjh VsLV djukA 

midj.kksa dh lwph 
batu ikV~Zl ,oa ekWMy– 
 1–nks LVªksd batu ¼isVªksy rFkk Mhty½ ¼ekWMy½–01 lsVA 
 2–pkjLVªksd batu ¼isVªksy rFkk Mhty½ ¼ekWMy½–01 lsVA 
 3–flys.Mj CykWdA 
 4–flys.MjA 
 5–flys.Mj gsMA 
 6–dusfDVax jkWMA 
 7–dSUd 'kk¶VA 
 8–dSe 'kk¶VA 
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 9–fiLVu] fiLVu fiu rFkk fiLVu fjaxA 
 10–LikdZ IyxA 
 11–uksty rFkk iEiA 
 12–okYo rFkk VsisMA 
 13- dkcksZjsVjA 
 14–jsfM;sVj rFkk okVj iEiA 
 15–xh;j ckWDlA 
 16–fM¶jsaf'k;y xh;j ,oa jh;y ,DlyA 
 17–izksisyj 'kk¶VA 
 18–Oghy] Vk;j] V~;wc] fje rFkk ÝaV ,DlyA 
 19–LVs;fjax flLVeA 
 20–'kkd vkWCtoZj ¼fLizax rFkk yhQ½A 
 21–Ýse rFkk psfllA 
 22–¶ykbZ Oghy rFkk Dyp IysVA 
 23–vkW;y fQYVjA 
 24–iSfdax rFkk xSlfdVA 
 25–czsd flLVe ¼Oghy] Oghy flys.Vj rFkk ekLVj flys.Vj½A 
 26–lsYQ ,oa Mk;ueksaA 
 27–gkWuZA 
 28–¶;wy VSadA 
 29–cSVjhA 
VwYl– 
 1–ispdl ¼fofHké izdkj ds½ 05 
 2–fjap ¼fofHké izdkj ds½ 05 
 3–gFkkSM+h ¼fofHké izdkj ds½ 02 
 4–VkdZfjap ¼Lis'ky Vkbi½ 02 
 5–,y dh lsV ¼,ysu dh½ 01 
 6–Iykl ¼fofHké izdkj ds½ 04 
 7–Nsuh ¼fofHké izdkj dh½ 01 
 8–,MtsLVsfcy fjap 02 
 9–ikbi fjap 02 
 10–tSd ¼LØq rFkk gkbMªksfyax½ 02 lsV 
 11–xzhl xu 02 
 12–vkW;y dSu 05 
 13–fo;fjax iqyj 02 
 14–Iyx fjap 02 
 15–gSDlk  02 
 16–VSi rFkk MkbZ 05 
 17–uV] cksYV rFkk dh  
 18–fofHké izdkj dh jsrh 01 lsV 
 19–bUlqys'ku Vsi 01 
 20–rkj  01 
 21–cYc ¼VsfLVax gsrq½ 02 
 22–fugkbZ  01 
 23–eSxusV iqyj 02 
ehtfjax (Measuring Tools)– 
 1–ofuZ;j dSfyilZ 02 
 2–ekbØks ehVj 02 
 3–eYVhehVj 02 
 4–Ldsy  02 
 5–VªkbZ LDok;j 02 
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 6–Iyx xSi xst 02 
 7–fQyjxst  02 
e'khu ¼,d lsV½– 
 1–Iyx VsfLVax e'khuA  
 2–okf'kax e'khuA  
 3–dEizs'kj e'khu ¼gok Hkjus gsrq½A  
 4–gok psd djus dh e'khuA  
 5–gS.M fMªfyax e'khuA  
 6–ckbl ¼csUp½A  
 7–gkbMªksehVjA 

Downloaded From official website on dt 12-Nov-2021

https://www.upboardonline.com/

https://www.upboardonline.com/

